
JABŁKO ZAMIAST PAPIEROSA – ŚWIATOWY
DZIEŃ RZUCANIA PALENIA
22 listopada 2024r. w naszej szkole zorganizowano happening „Jabłko zamiast papierosa”, aby
zaakcentować udział w obchodach Światowego Dnia Rzucenia Palenia.
Tego dnia zwracamy szczególną uwagę na problemy uzależnienia od tytoniu. Próbujemy zachęcić
młodzież i  dorosłych do powstrzymania się od palenia papierosów lub całkowitego zerwania z
nałogiem. Rozdawane tego dnia uczniom, rodzicom i nauczycielom jabłka są symbolami zdrowia i
mądrego wyboru.


