Materiatly dla nauczycieli:
Podstawowe wiadomosci o dysleksji, dysortografii, dysgrafii

Stabe zdolnosci uwarunkowane obnizonym poziomem rozwoju umystowego,
zty stan zdrowia, zaniedbanie w Srodowisku domowym, zaniedbanie pedagogiczne
itd. to czeste przyczyny trudnosci dzieci w nauce czytania i pisania.

Problemy w czytaniu i pisaniu maja takze dzieci o prawidlowym poziomie
rozwoju umystowego, u ktérych wystepuja fragmentaryczne zaburzenia funkcii
percepcyjno - motorycznych.

Fragmentaryczne zaburzenia mogg wystepowac¢ w zakresie funkcji analizatora:
wzrokowego, stuchowego, kinestetyczno - ruchowego lub kilku analizatoréw tgcznie.

Objawy trudnosci w nauce czytania i pisania zalezg od rodzaju zaburzonej
funkcji oraz od gteboko$ci deficytu kazdej z nich.

Trudnosci w czytaniu i pisaniu uwarunkowane zaburzeniami funkc;ji
percepcyjno - motorycznych, wystepujgcymi przy ogdélnym prawidtowym rozwoju
intelektualnym, okreslane sg jako specyficzne trudnosci.

Okreslenie ,specyficzne” stosowane jest dla podkresienia charakteru trudnosci
0 _ograniczonym, waskim zakresie tzn. wystepujg tylko u dzieci o prawidtowym
rozwoju __umystowym. Najczestszym terminem uzywanym na oznaczenie
specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu jest okreslenie dysleksja
rozwojowa. Stosowane sg takze terminy dysleksja, dysgrafia (H.Spionek), czy
dysleksja, dysortografia. M. Bogdanowicz uzywa okreslen: dysortografia, dysleksja,
dysgrafia.

DYSLEKSJA to trudnosci w opanowaniu umiejetnosci czytania;

DYSORTOGRAFIA to trudnosci w opanowaniu poprawnej pisowni (chodzi tu nie
tylko o btedy typowo ortograficzne, ale takze o ré6znorodne
inne odstepstwa od prawidtowego zapisu);

DYSGRAFIA to problemy w pisaniu polegajgce na niskim poziomi graficznym
pisma.

Stosujgc  trzy wyzej wymienione terminy dokfadniej okreslamy rodzaj
istniejgcych u dziecka trudnosci.




Na oznaczenie problemow w czytaniu ze zrozumieniem uzywany jest termin
hiperdysleksia.Technika czytania jest wéwczas dobra na poziomie elementarnym,
lecz wystepuje brak zrozumienia tresci.

Mechanizm powstawania dysleksji rozwojowej nie jest do konca poznany.
Istnieje wiele rozbieznych stanowisk dotyczgcych jej etiologii.

W literaturze przedmiotu przedstawiane sg najczesciej nastepujgce koncepcije:

1. koncepcja organiczna - dostrzega pierwotng przyczyne w organicznym
uszkodzeniu struktury C.U.N.,
2. koncepcja opdznienia rozwojowego - pierwotna przyczyna tkwi w
niedojrzatosci C.U.N.,
3. koncepcja genetyczna - pierwotng przyczyng jest dziedziczenie zaburzen
czytania i pisania,
4. koncepcja "psychodysleksji" - upatruje przyczyne w zaburzeniach sfery
emocjonalnej spowodowanej konfliktami i urazami psychicznymi.
Istniejg rozne klasyfikacje typoéw dysleksji rozwojowej. Brak jest jednak
obowigzujgcego podziatu.

Dzieci dyslektyczne stanowig okoto 15% uczniow. Odsetek ten sie zmienia w
zaleznosci od poziomu opieki nad dzieckiem. Chodzi tu o prawidtowg stymulacje
rozwoju, a zwtaszcza specjalistyczng prace z dzieCmi z ryzyka dysleksiji.

Do grupy tej =zaliczy¢ mozna dzieci: z nieharmonijnym rozwojem
psychomotorycznym (zwlaszcza urodzone z "nieprawidtowej" cigzy i porodu),
z rodzin, w ktorych istniejg przypadki specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu,
z wadami wymowy, czy z zaburzeniami lateralizacji itp.

Wyréwnanie opdznien rozwojowych do okresu podjecia nauki szkolnej moze
zapobiec wystepowaniu dysleksji, dysortografii, dysgrafii lub ostabic ich objawy.



