
Zajęcia praktyczne dla kl. I t(p) z dnia 25.06.2020 r. 
grupa P. Kamińskiego  

Temat: Inst. BHP. Roboty naprawcze uszkodzonych elementów obudowy 
            konstrukcji dachowych- ćwiczenia.  
 
Ćwiczenie nr 11:  

1. Obejrzyj filmy instruktarzowe: 
https://www.youtube.com/watch?v=rrpp3SGb9uY 
https://www.youtube.com/watch?v=iagzurDeEwc&list=RDCMUCOrplaGWXnDW86Zn
-zonHIw&start_radio=1 
https://www.youtube.com/watch?v=aSxPCkPECJM 
https://www.youtube.com/watch?v=3I3GasNSKAw 

2. dobierz środki ochrony indywidualnej do wykonywanych zadań zawodowych,  
3. ustal charakter i zakres uszkodzenia elementów obudowy konstrukcji  

w systemach suchej zabudowy, 
4. przygotuj potrzebne narzędzia i materiały do wykonania naprawy uszkodzonych 

elementów obudowy konstrukcji dachowych w systemach suchej zabudowy, 
5. napraw uszkodzone elementy obudowy konstrukcji w systemach suchej 

zabudowy, 
6. kontroluj jakość robót wykończeniowych podczas naprawy uszkodzonych 

elementów obudowy konstrukcji dachowych w systemach suchej zabudowy, 
7. pamiętaj by zrealizować działania w wyznaczonym czasie, 
8. pamiętaj stosować zasady kultury osobistej i ogólnie przyjęte normy zachowania 

w swoim środowisku pracy, 
9. zapisz swoje uwagi, spostrzeżenia, trudności w wykonaniu ćwiczenia oraz pytania 

do mnie i prześlij na maila: r.kaminski76@interia.pl lub zadzwoń. 
 
 
Panowie są to nasze ostatnie zdalne zajęcia w tym roku szkolnym, zatem życzę Wam 
udanego i wspaniałego wypoczynku wakacyjnego. Do zobaczenia w nowym roku 
szkolnym 2020/2021. 
Pozdrawiam Radosław Kamiński 


