Zajecia praktyczne dla k1. I t(p) z dnia 14.05.2020 r.
grupa P. Kaminskiego
Temat: Inst. BHP. Wykonanie obudowy konstrukcji dachowych.

Cwiczenie nr 6.1:

1. Obejrzyj filmy instruktarzowe:
https://www.youtube.com/watch?v=vbhGH6T3jpsE
https://www.youtube.com/watch?v=pVZpYO0xaNYk
https://www.youtube.com/watch?v=HL502t3hL2U
https://www.youtube.com/watch?v=s4rsnx3P7RM
https://www.youtube.com/watch?v=ZPLpt5YM5Ilo
https://www.youtube.com/watch?v=00BdfQngh_M

2. dobierz $rodki ochrony indywidualnej do wykonywanych zadan zawodowych,
przestrzegaj przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow ochrony
przeciwpozarowej podczas wykonywania zadan zawodowych,

3. skorzysta z katalogdéw i instrukcji dotyczacych wykonania robot w systemach
suchej zabudowy,

4. przygotuj potrzebne narz¢dzia i materiaty do wykonania rob6t obudowy
konstrukcji dachowych w systemach suchej zabudowy,

5. wyznacz miejsce montazu obudowy konstrukcji dachowych,

6. uldz zgodnie z technologig izolacj¢ termiczng, akustyczng lub ogniowa przy
montazu obudéw konstrukeji,

7. kontroluj jako$¢ montazu izolacji zgodnie z normami,

8. zamocuj zgodnie z technologia profile obudowy konstrukcji w systemach suche;j
zabudowy,

9. kontroluj na biezaco jako$¢ mocowania profili,

10. zamontuj ptyty na obudowie konstrukcji dachowych w systemach suchej
zabudowy,

11. kontroluj jako$¢ montowania ptyt,

12. wykonaj roboty wykonczeniowe po montazu obudowy konstrukcji dachowych
w systemach suchej zabudowy,

13. pamigtaj stosowaé zasady kultury osobistej i ogolnie przyjete normy zachowania
w swoim srodowisku pracy,

14. monitoruj realizacj¢ zaplanowanych dziatan i w razie potrzeby dokonuj
modyfikacji zaplanowanych dziatan przy wykonywaniu obudowy konstrukcji
dachowych,

15. pamietaj by zrealizowaé dziatania w wyznaczonym czasie,

16. zapisz swoje uwagi, spostrzezenia, trudnosci w wykonaniu ¢wiczenia oraz pytania
do mnie jezeli chcesz na karcie pracy ktorg przeslij w dowolnej formie (zdjecie,
skan, plik PDF itp.) na maila: r.kaminski76@interia.pl.

UWAGA: Cwiczenie do wykonania z dzisiejszych zaje¢ do 20.05.2020r.:
Wypisz w punktach (krok po kroku) technologi¢ wykonania obudowy konstrukcji
dachowych.

Zycze Wam mitej i owocnej pracy.
Pozdrawiam Radostaw Kaminski



