I TRW 8 Podstawy budownictwa 29.05.2020

Bardzo prosze o zapoznanie sie z ponizszq notatkq dotyczqcq ogolnych wymagan
dotyczqgcych pracy w budownictwie, na placu budowy.

Temat: Wymagania higieniczno-sanitarne i bezpieczenistwa pracy w budownictwie.

Na terenie zaktadu pracy, zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi, pracodawca
jest obowigzany zapewnic:

- drogi komunikacyjne i transportowe,

- drogi dla pieszych,

- dojazdy pozarowe,

- drogi ewakuacyjne (odpowiednio oznakowane),

- o$wietlenie elektryczne,

- urzadzenia zapobiegajace zanieczyszczeniu lub skazeniu powietrza, gruntu oraz waéd
substancjami chemicznymi, Srodkami promieniotwdrczymi albo biologicznie zakaznymi
w stopniu szkodliwym dla zdrowia ludzkiego (w zwigzku z produkcja badZz inng
dziatalnos$cig zaktadu pracy),

- wode zdatng do picia oraz do celow higieniczno-sanitarnych, gospodarczych,
przeciwpozarowych oraz utrzymania czysto$ci pomieszczen i terenu zaktadu pracy.

W pomieszczeniach pracy nalezy zapewnic:

- o$wietlenie naturalne i sztuczne,

- odpowiednig temperature,

- wymiane powietrza (wentylacje, klimatyzacje),

- zabezpieczenie przed wilgocia,

- zabezpieczenie przed niekorzystnymi warunkami cieplnymi i nastonecznieniem,

- zabezpieczenie przed ucigzliwymi dZwiekami i drganiami oraz innymi czynnikami
szkodliwymi dla zdrowia,

- odpowiednie wymiary pomieszczen,

- zabezpieczenie przed szkodliwymi wyziewami, gazami, pytami i promieniowaniem,
- mozliwo$¢ ewakuacji (miedzy innymi drzwi powinny by¢ otwierane na zewnatrz),
- wlasciwg odpornos$¢ ogniowg elementéw.

Pracodawca jest obowigzany zapewni¢ pracownikom pomieszczenia i urzadzenia
higieniczno-sanitarne, ktérych rodzaj, ilos¢ i wielko$¢ powinny by¢ dostosowane
do liczby zatrudnionych pracownikéw, stosowanych technologii i rodzajéow pracy oraz
warunkow w jakich ta praca jest wykonywana.

Inwestycje budowlane realizuje sie w oparciu o projekt organizacji robot
i zagospodarowania placu budowy.



Przed rozpoczeciem robdt budowlanych komisja odbioru placu budowy powinna
sprawdzic:

- ogrodzenie terenu (wysoko$¢ min. 1,5 m o konstrukcji niestwarzajgcej zagrozenia
dla ludzi, z bramami dla ruchu pieszego, pojazdéw kotowych i szynowych),

- drogi o nawierzchni i oznakowaniu zgodnymi z przepisami o ruchu na drogach
publicznych (o szerokosci dostosowanej do gabarytéw pojazdéw poruszajacych sie
po nich, z wydzielonymi ciggami dla pieszych o szeroko$ci co najmniej 0,75 m przy ruchu
jednokierunkowym i co najmniej 1,2 m przy ruchu dwukierunkowym, z przejSciami
dla pieszych wyznaczonymi w miejscach zapewniajacych bezpieczenstwo),

- doprowadzenie energii elektrycznej (z odpowiednio oznakowanymi strefami
bezpieczenstwa, do o$wietlenia placu budowy oraz do zasilenia odbiornikéw energii
elektrycznej),

- doprowadzenie wody do picia i na cele higieniczno-sanitarne (w ilo$ci minimum 20 1
na zatrudnionego).

Bezpieczenstwo na budowie obejmuje tez roboty ziemne (miejsca dostepne dla oséb
postronnych musza by¢ ogrodzone poreczami i oznakowane tablicami, materiatéow
i urobku nie wolno sktadowa¢ w odlegtosci mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu, $ciany
wykopu do gtebokosci 4 m musza by¢ zabezpieczone rozporami umieszczonymi
w odstepach poziomych nie wiekszych niz 1,5 m).

Na budowach czesto wykorzystywane sg drabiny, ktére rowniez moga by¢ przyczynami
wypadkow przy pracy, wiec aby ich unikng¢ nalezy zachowac szczegélng ostroznosc.

Wymagania bezpieczenstwa dotycza takze rusztowan stalowych, ktére powinny mie¢:

- pomosty, konstrukcje przenoszaca obcigzenie oraz ciggi komunikacyjne poziome
i pionowe,

- dwa rzedy poreczy na wysokos¢ 60 i 110 cm nad poziomem pomostu oraz pionowe
deski wysokosci 15 cm przy zewnetrznej krawedzi pomostu, zwane odbojnicami lub
bortnicami oraz drabiny stalowe dtugosci 260 cm,

- wywieszone tablice informujgce o maksymalnym obcigzeniu pomostéw oraz znaki
ostrzegawcze i informacyjne.

Przy wznoszeniu lub rozbidrce rusztowan wyznacza sie strefe niebezpieczng o szerokosci
co najmniej 6 m (oznakowana i odgrodzona).

W razie jakichkolwiek pytan prosze o kontakt mailowy (projektowanie@interia.eu) bqdZ
za pomocq Messengera.
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