GRUNT TO DOBRE WYCHOWANIE
projekt edukacyjno-wychowawczy

Kulturalnego cztowieka mozemy bez trudu poznac po jego zachowaniu,
sposobie ubierania si¢, czy tez wystawiania. Dobre maniery, savoir - vivre
to nic innego jak serdecznos¢, uprzejmosc i zyczliwos¢ dla innych. Kulture
osobistg 1 dobre maniery ksztattujemy przez cate zycie; istotne jest jednak
aby rozpoczac¢ te prace od najwczesniejszych lat.

Nowe znajomosci:

Przy zawieraniu nowych znajomosci wazne jest, aby na poczatku przedstawi¢ osobe mniej
wazna osobie wazniejszej, np. Kiedy przyprowadzamy do domu kolezanke/kolege to
nalezy ich jako pierwszych przedstawic rodzicom.

Przywitanie z inng osoba:
Zawsze jest tak, ze to kobieta pierwsza powinna wyciggnac reke do mezczyzny, starsza
osoba do mtodszej i szef do pracownika.

Zachowanie w kinie i teatrze:

Jezeli wybieramy sie do kina/teatru sami badz z osobg towarzyszaca nie nalezy sie
spo6zniac, gdyz innym ludziom mogtoby to przeszkadzac. Zawsze do rzedu nalezy
wchodzi¢ przodem do siedzacych. W kinie/teatrze nie wolno Smiecic, szelescic
papierkami, komentowac na gtos filmu/przedstawienia, a takze nie nalezy wychodzi¢ przed
zakonczeniem.

Na przyjeciu:

Na przyjecia takze nie nalezy sie sp6zniac.

Mezczyzna, jezeli chce poprosi¢ do tanca swojg kolezanke, sympatie lub Zzone uzywa
stowa ,zatanczymy?”, natomiast dalsi znajomi lub bardziej obcy powinni zadac pytanie
,CZy mozna panig prosi¢?”. Kobieta nie powinna odmawiac tanca, ale jezeli juz to zrobi
pod pozorem zmeczenia nie moze zatanczy¢ z kims innym. Mezczyzna powinien, chociaz
raz zatanczyc¢ z gospodynia przyjecia.

W miescie:
Kulturalny cztowiek na ulicy nie Smieci i nie spluwa na chodnik. Nie moze on pokazywac



palcem niczego ani tym bardziej kogos, bo ta osoba mogtaby sie poczuc¢ obrazona. Kazdy
wychowany cztowiek powinien wiedzie¢, ze po chodniku powinien sie poruszac prawg
strona a nigdy lewa, bo wtedy mogtoby dojs$¢ do zderzenia z osoba z naprzeciwka.

Przy dawaniu prezentu:

Osoba dajaca prezent powinna trafi¢ w gust solenizanta, aby on nie poczut sie urazony.
Najlepiej nie kupowac bardzo drogich prezentéw, gdyz obdarowana osoba nie mogfaby sie
zrewanzowac idac na urodziny do niej. Kazda osoba dostajgca prezent lub kwiaty powinna
za nie podziekowac. Natomiast prezent powinien zostac rozpakowany w obecnosci gosci.

W rozmowach telefonicznych:

Nie wypada do nikogo dzwonic po godzinie 22.00, gdyz mogtoby sie okaza¢, ze dana
osoba lub cztonek jej rodziny mégtby zosta¢ obudzony. Rozmowe zawsze nalezy zaczac
od stéw: ,dzien dobry”, ,dobry wieczér” lub ,czeS¢”, nastepnie nalezy sie przedstawic.
Rozmowe powinna skonczy ta osoba, ktéra dzwonita oczywiscie stowami ,dobranoc” lub
.CZeSC".

Przywitanie i pozegnanie:

Kto pierwszy sie ktania?

- Mezczyzna kobiecie

- Mtodszy starszemu

- Uczennica nauczycielowi

- Studentka profesorowi

- Pracownik szefowi

- Osoba idgca osobie stojacej

- Ten, kto wyprzedza znajomego na ulicy
- Ten, kto wchodzi do mieszkania

Magiczne stowa na co dzien

DZIEKUJE, PROSZE, PRZEPRASZAM !

E.S



