
                            GRUNT TO DOBRE WYCHOWANIE 
                                projekt edukacyjno-wychowawczy 

     Kulturalnego człowieka możemy bez trudu poznać po jego zachowaniu,
sposobie ubierania się, czy też wysławiania. Dobre maniery, savoir - vivre 
to nic innego jak serdeczność, uprzejmość i życzliwość dla innych. Kulturę
osobistą i dobre maniery kształtujemy przez całe życie; istotne jest jednak 
aby rozpocząć tę pracę od najwcześniejszych lat.  
 

                                               
Nowe znajomości:
Przy zawieraniu nowych znajomo ci wa ne jest, aby na pocz tku przedstawi  osob  mniejś ż ą ć ę
wa n  osobie wa niejszej, np. Kiedy przyprowadzamy do domu kole ank /koleg  to ż ą ż ż ę ę
nale y ich jako pierwszych przedstawi  rodzicom.ż ć

Przywitanie z inn  osob :ą ą
Zawsze jest tak, e to kobieta pierwsza powinna wyci gn  r k  do m czyzny, starsza ż ą ąć ę ę ęż
osoba do m odszej i szef do pracownika.ł

Zachowanie w kinie i teatrze:
Je eli wybieramy si  do kina/teatru sami b d  z osob  towarzysz c  nie nale y si  ż ę ą ź ą ą ą ż ę
spó nia , gdy  innym ludziom mog oby to przeszkadza . Zawsze do rz du nale y ź ć ż ł ć ę ż
wchodzi  przodem do siedz cych. W kinie/teatrze nie wolno mieci , szele ci  ć ą ś ć ś ć
papierkami, komentowa  na g os filmu/przedstawienia, a tak e nie nale y wychodzi  przedć ł ż ż ć
zako czeniem.ń

Na przyj ciu:ę
Na przyj cia tak e nie nale y si  spó nia .ę ż ż ę ź ć
M czyzna, je eli chce poprosi  do ta ca swoj  kole ank , sympati  lub on  u ywa ęż ż ć ń ą ż ę ę ż ę ż
s owa „zata czymy?”, natomiast dalsi znajomi lub bardziej obcy powinni zada  pytanie ł ń ć
„czy mo na pani  prosi ?”. Kobieta nie powinna odmawia  ta ca, ale je eli ju  to zrobi ż ą ć ć ń ż ż
pod pozorem zm czenia nie mo e zata czy  z kim  innym. M czyzna powinien, chocia  ę ż ń ć ś ęż ż
raz zata czy  z gospodyni  przyj cia.ń ć ą ę

W mie cie:ś
Kulturalny cz owiek na ulicy nie mieci i nie spluwa na chodnik. Nie mo e on pokazywa  ł ś ż ć



palcem niczego ani tym bardziej kogo , bo ta osoba mog aby si  poczu  obra ona. Ka dy ś ł ę ć ż ż
wychowany cz owiek powinien wiedzie , e po chodniku powinien si  porusza  praw  ł ć ż ę ć ą
stron  a nigdy lew , bo wtedy mog oby doj  do zderzenia z osob  z naprzeciwka.ą ą ł ść ą

Przy dawaniu prezentu:
Osoba daj ca prezent powinna trafi  w gust solenizanta, aby on nie poczu  si  ura ony. ą ć ł ę ż
Najlepiej nie kupowa  bardzo drogich prezentów, gdy  obdarowana osoba nie mog aby sić ż ł ę
zrewan owa  id c na urodziny do niej. Ka da osoba dostaj ca prezent lub kwiaty powinnaż ć ą ż ą
za nie podzi kowa . Natomiast prezent powinien zosta  rozpakowany w obecno ci go ci.ę ć ć ś ś

W rozmowach telefonicznych:
Nie wypada do nikogo dzwoni  po godzinie 22.00, gdy  mog oby si  okaza , e dana ć ż ł ę ć ż
osoba lub cz onek jej rodziny móg by zosta  obudzony. Rozmow  zawsze nale y zacz  ł ł ć ę ż ąć
od s ów: „dzie  dobry”, „dobry wieczór” lub „cze ”, nast pnie nale y si  przedstawi . ł ń ść ę ż ę ć
Rozmow  powinna sko czy ta osoba, która dzwoni a oczywi cie s owami „dobranoc” lub ę ń ł ś ł
„cze ”.ść

Przywitanie i po egnanie:ż
Kto pierwszy si  k ania?ę ł
- M czyzna kobiecieęż
- M odszy starszemuł
- Uczennica nauczycielowi
- Studentka profesorowi
- Pracownik szefowi
- Osoba id ca osobie stoj ceją ą
- Ten, kto wyprzedza znajomego na ulicy
- Ten, kto wchodzi do mieszkania

                                  Magiczne s owa na co dzieł ń
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