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Temat: Pierwsza pomoc przedmedyczna.

W ramach zaje¢ wychowawczych prosze obejrze¢ filmik dostgpny pod linkiem wstawionym
ponizej. W krotkim filmie omowiono podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej oraz postgpowanie w naglych przypadkach.

Oprécz wskazanego filmiku, mozna znalez¢ na stronie youtube.com wiecej filmow
instruktazowych, bardziej szczegdtowych, dotyczacych pierwszej pomocy.

Sa to wazne informacje, mogace uratowa¢ komus zdrowie lub zycie.

https://www.youtube.com/watch?v=17DXQSW3wmU
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