
        Agnieszka Król – Kaliszewska – wychowanie fizyczne      

      KLASY : II TG , II TBE       od 25.05.2020r  do 29.05.2020r.

      Moi drodzy.  W tym tygodniu zapoznajcie się  tematem z lekkiej atletyki– 
Technika zmiany pałeczki w biegach sztafetowych.  Po powrocie do szkoły 
przećwiczymy wspólnie .Podaję link do tematu  
http://www.zsi1.internetdsl.pl/o_szkole/kadra_pedag/publikacje/wf/lekka_3.ht
m

W tym tygodniu zapoznajcie się także z tematem z edukacji zdrowotnej - 
„ Właściwe nawadnianie organizmu”.Podaję link do tematu 
https://zywienie.abczdrowie.pl/dlaczego-tak-wazne-jest-odpowiednie-
nawodnienie-organizmu

W razie pytań proszę o kontakt telefoniczny na numer 609447732 lub 
messenger.  Pozdrawiam : Agnieszka Król - Kaliszewska


