
WYRÓŻNIAMY CZTERY GŁÓWNE STYLE UCZENIA SIĘ: 

* Wzrokowy 

* Słuchowy  

* Dotykowy 

* Kinestetyczny  

Wzrokowcy: 

- lubią porządek wokół siebie, 

- pamiętają dobrze kolory i rysunki oraz lokalizację przedmiotów, 

- mają problem z zapamiętywaniem nazwisk, tytułów, nazw itp., 

- używają zwrotów np. "ciemno to widzę", "spójrz jak to pięknie pachnie". 

Słuchowcy: 

- lubią mówić i dobrze im to wychodzi, 

- uczą się, słuchając innych, słysząc samych siebie w rozmowie oraz dyskutując z innymi, 

- mogą mieć kłopoty z odczytaniem map i geometrią, 

- dobrze zapamiętują muzykę i dialogi,  

- często używają sformułowań np. "coś mi tu zgrzyta", "posłuchaj jakie to dobre". 

Dotykowcy: 

- są to najbardziej osoby refleksyjne, wrażliwe i spokojne, 

- uczą się, dotykając, doznając wrażeń na powierzchni skóry, używając ręki i palców, 

- używają zwrotów "czuję...", "mam wrażenie...". 

Kinestetycy: 

- uczą się najchętniej w ruchu, angażując się aktywnie w procesie uczenia się poprzez stymulacje, 

odgrywanie ról, eksperymenty, 

badania i ruch oraz uczestnicząc w czynnościach z życia codziennego,  

- męczą się słuchając wykładów, 

- lubią nieporządek, 

- charakterystyczne dla nich zwroty to: "czuję nacisk/napięcie", "to mnie porusza".  
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