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LOKALNE SIECI KOMPUTEROWE

Temat: Zasady bezpiecznej i higienicznej pracy podczas montazu.
Realizujemy kolejne tematy zgodnie z podstawg programowa.
Zapoznaj sie z fragmentem pdrecznika.

Podrecznik: WSIP ,,Projektowanie i wykonywanie lokalnej sieci komputerowej” K.Pytel,

S.Osetek, jest dostepny na Internecie.
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Zasady bezpiecznej
35 i higienicznej pracy
podczas montazu

ZAGADNIENIA
= Jakie przepisy prawa reguluja kwestie zwigzane 2 BHP?
* |akie 53 podstawowe zasady BHP podezas prac montazowych?

Podstawowym aktem prawnym regulujjcym w ogélny sposb sprawy bezpbeczedistwa
i higseny pracy jest Kodeks pracy. Do Kodeksw procy wydano wiele aktéw prawnych wyko-
nawczych, omawiajacych bardziej szczegblowo rdzne aspekty bezpleczenistwa, np. bezpie-
czedstwo prac budowlanych, monts2owych, bexpieczenistwo cbshugi | montazu urzgdzen
elektryeznych. Znajomoéé zasad | przepisow dotyezacych BHP jest warunkiem dopusz-
czenia pracownika do pracy

Oprécz szczegblowych preepiséw pracownikéw obowigzujq ogéine zasady BHP zwiy-
zane z pracami montazowymi

L. Za prawidtowy i bezpieczny przebleg pracy edpowiada kazdy pracownik w zakresie
powlerzonych mu zadan

2. Miejsce pracy nalezy uporzadkowad i oczydcdd, usuwasse wazystkie zbgdne przedmio-
ty. ktére moglyby krepowaé swobede ruchdw i spowodowad nicbezpleczensiwo,

3. Pomieszczenia, w ktdrych wykonywane sq prace, powinny by¢ niedostepne dla oséh
niezatrudnionych Jub nach w tych pomieszczeniach powinien by¢ ograniczony do
przypadkéw niezbednych

4. Materialy potrzebne do pracy powinny byd porzadnie ubozone (wskazane jest ukiada-
nie materidéw w kolejnoéa montazu),

5. Jezell miefsce pracy znajduje sie w poblitu maszyn w ruchu lub bedacych pod na-
pigciem, wykonywanie pracy jest dopuszezalne tylko wtedy, gdy zostanie cdgrodzone
od urzydzen niebezpiccznych przez wstawienie odpowiednich aslon. Niezaleznic od
osfon nalezy umiescic odpowiednie napisy ostrzegawcze, Wszystkich pracownikéw
i inne osaby nalezy pouczy¢ o niebezpieczenstwic przekraczania WyzZnaczonego tere-
nu pracy.

6. Na terenie robét muszq by¢ przykryte lub odgrodzane wszystkie otwory, doty i rowy,

aby zapobiec praypadkowemu wpadnieciu w nie Judzi

Miejsca pracy powinny by odpowiednio oswietlone, ale tak, aby nie odlepiaé pracow-

nikdéw,

8. Na kazdym stanowisku powinna by¢ zapewniona mozliwosé¢ korzystania ze sprzetu
zapewniajacego bezpieczng prace

9. Monter odpowiada za dobre wykonanie montaiu powierzonych mu instalacii, za bez-
preczefistwo whisne i swoich wspéipracownikdw, za oszczedne zutycie materiahéw
oraz za prawidlowe poshugiwanie si¢ narzedziami.
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bruzd w murach nalezy uzywaé ckularéw ochronmych, bez

y nie uszkodzic innych ineta-

sobg dwdch krit-

3

czasie wchodzenia na drabing obie

u spreetu i narzedzl o napedzie elektrycznym,
¢, czy dzialajq one prawidiowo

Temat: Narzedzia do montazu okablowania strukturalnego.
Realizujemy kolejne tematy zgodnie z podstawg programowa.
Zapoznaj sie z fragmentem tresci podrecznika.

Podrecznik: WSiP , Projektowanie i wykonywanie lokalnej sieci komputerowej” K.Pytel,
S.Osetek, jest dostepny na Internecie.
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'Narzedzia do montazu
okablowania strukturalnego

ZAGADNIINIA

# Jakie narzedzia 53 wyk do mantat okablowanla strukturainego?
lHMMﬂquIdo 2u ckablowania strukturalnego?
-mmumwawk

= Na czym polega i jak wykonad sp du?

Instalator okablowania suuk!uulncgo w swom pracy musi postugiwac sie rédnymi narze-
dziami i urzadzeniami, W zal ju nednika mogq to by narzedzia do kabli
rmedmnyd: lub swiatiowodowych. Gemnlme mozna je podzielic na:

« narzedzia pr‘ar).
. dzenia di

L) Y

owe,

Narzedzia pracy shuzg do wykonywania typowych zadari zwigzanych z montazem dane-
g0 typu nognika oraz instalacyi pomocnkzycb. np. koryt kablowych. Do najczeicie] uzywa-
nychnamedzxdo 1 okabl o zaliczamy:

» Narzed d - urzqdzenie (rysunek 37.1) wykorzystywane do .zaszywania”
kabli oeciuw)(h I lzlefonlcznych w notach {zliczach) LSA/KRONE. gniazdkach kom-
puterowych, telefonicznych, panelach krosowych w szafach itp, Narzgdzie wyposazone
jet w obcinacz nadmisru kabla wystajgcego poza zijcze oraz haczyki do derontowania
zaszytych kabli. Aby zasxzyé kabel w zigezu LSA, nale2y umiedci poszczegbine 2yty
w gniazdach (bez Sciggania izolachl), praytozy¢ néz do zkacza i energicznym ruchem
weisngd kabel w zlacze. N6z po dojéciu do korica 2kjcza wyda charzkterystyczny d#wigk,
a nadmiar kabla zostanie obclety.

Narzqdzie zaciskowe do wiykéw RJ45 — wtyk RJ-45 2 odpowlednio ulozonymi 2yla-

mi kabla nalezy wsungd w gniszdo narzedzia (rysunck 37.2), a nastgpnie zacisnac
déwignie.
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Ry 37.1. Narzedzie ud iowe do -5 Rys. 37.2. Narzedzie zaciskowe do wiykéw R[-45
Kabii




PROJEXTOWANIE I MONTAZ OKARLOWANIA

« Narzgdzie do 2dejmowania izolacji (rysunck 37.3) - p la na szybkie i wygodne zdje-
awmhmwmhwmmmm
cem zalagi, co goh dowad uszkodzenle przewodu,

L i3

Rys. 37.3. Narzqdzie do zdejmowansa lzokacji

Montaz okablowania 4 dowego jest i trudniejszy. Nalezy pamigtal, 2e
mmhmwwmhmum&mowﬁm
zwykle emitowanym przez laser lub diode LED. Typowe diugodcs fali optyczne] w trans-
misfi danych sy bliskie podczerwieni | wynoszy od 850 nm do 1550 nm - dwiatla tego
nie widaé, jednak moze ono powaznle uszkodzic oczy (nie warto patrzeé w nadajnik ani
we witkno swiatlowedu, bo nawet jedli nie uszkodzimy wzroku to i tak nic nie zobaczy-
my), W mantazu ohbhmmambwmmmujeaiegum.mm
wezedniel kable o okredlone] dlugesai, sednimi kofncdwkami (mozna
}eukupuupmdmnwwlubw‘mmalmmnychﬁmmh] Wybdr typu koncdwki jest
swykle narzucony poprzez standand, w kibrym wykonane sy urzydrenia akrywive, Najcze-
4ciej wykorzystywane &3 kofiodwkl:

* SC (rysunek 37.4) - plsbkonobudmmpemepahm.

R
o
Rys. 374, Kotvcdwka dabla SC

« LC |rysunck 37.5) ~ mniejsze od poprzedniego, dod¢ popularne ze wzgledu na male
gabaryty i na uzycie go w modubach SFP,

« ST (rysunck 37.6) - metslowe, przypominajyos ebekiryczne zijcze BNC, stasowane cz¢:
sciej w sleciach wielomodowych.

Jezeli wykorzystanie gotowego kabla x zamoatowsnymi koticdwkaml fest nlemogli-
we, mozna zakupic prefabrykowane tzw. pigtaile - z jednej strony zakoiczone zlgczem,
az&upeipdymt%hwmﬂgﬂﬂmkﬂmpaméz-ﬁlmmhbhpnyyomqm
watludo‘wuﬁnwddw(rys 377) Spawanie ¢wistiowodu polega na zetsnigciu dwéch
ich hukiem elektryczrym, tak aby zastaly trwale podyczone.
DohmnyhanmspawienmhymunlewtdocznydhhuhSpemmewwy
sokich kwalifikacli pracownikéw i ponsesienia duzych sakladdw na 2akup spawarki oraz
urzgdzen testufyeych. Istniefe meeliwodé wykonani tzw. spawdw mechanicznych”® - jest
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Rys. 375 Koncdwka kabla 1LC Rys. 376, Kotcdwka kabla ST

Rys. 377 Spawarka do éwistlowoddw

to specjalny mechanizm, ktéry centrisje widkna przylegajjce do siebie | ewentualne prze-
swy i niedoskonadoéci kampensuje optycznym 2elem wewngtez. Polaczenia wykonane
taky techniky sq gorszej |akodci niz tradycyjne oraz drozsze, poniewaz mechanizm Spa-
wu” pozestaje na kazdym witknie w miejscu polaczenia. jednak nie jest konieczny zakup
spawarki.

€3 SPRAWDZ SWOJE UMIEJETNOSCI

1. Sporzadé listg narzedzi potrzebnych do wykenania okablowania w Twoim projekcie.
2. Wykona) zaciskanie wiyku RJ-45. Przetestul, czy ziycze jest wykonane poprawnic,
3, Wykonaj montaz kabla w patchpanelu. Przetestu), czy 2hicze jest wykonane poprawiie.

Pozdrawiam 1TI

Bogustawa Kocatek



