15.04.2020r. Wychowanie Fizyczne Klasa: | th8
Tematy lekcji:
1. Pitka nozna. Przyjecie pitki stopa, udem, klatkg piersiowa.

Przedstawiam technike wykonania i metodyke nauczania w/w przyje¢ pitki.
Informacje znajdziecie w linku: https://sport.tvp.pl/13773566/nauczanie-i-
doskonalenie-techniki-przyjmowanie-pilki

2. Przyczyny otytosci u cztowieka.

Wszystkie informacje dotyczace tego tematu znajdziecie w linku:
https://testosterone.pl/wiedza/otylosc-plaga-xxi-wieku-przyczyny-i-konsekwencje-
zdrowotne/

Pozdrawiam

Krzysztof Btaszkowski
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