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Ochrona przeciwpozarowa

W  ramach wstgpu prosz¢ o przypomnienie niektorym Waszym
kolegom/kolezankom o oddawanie/przesytanie prac. Wysylacie je ZAWSZE na tego
samego maila- dawidkoch.szkola@gmail.com W razie probleméw czy innych spraw,
ktore uniemozliwiaja Wam oddanie pracy, prosz¢ o kontakt przez tego maila. Gdy

prace nie beda oddawane w terminie (i tak staram si¢ zadawaé stosunkowo
mato, by Was nie przeladowa¢ obowigzkami) o sytuacji bgda informowani Wasi
wychowawcy.

Z DZISIEJSZEGO TEMATU NIE MA PRACY DOMOWEJ
Do poczytania i uzupelienia wiedzy z ksigzki:

https://www.firetech.waw.pl/poradnik/ochrona-ppoz/

https://www.portalbhp.pl/ochrona-przeciwpozarowa/ustawa-z-24-sierpnia-1991-r.-o-ochronie-

przeciwpozarowej.-tekst.-jedn.-dz.u.-z-2019-p0z.-1372-2722.html

https://www.seka.pl/czynnosci-zabronione-w-zakresie-ochrony-ppoz/



mailto:dawidkoch.szkola@gmail.com
https://www.firetech.waw.pl/poradnik/ochrona-ppoz/
https://www.portalbhp.pl/ochrona-przeciwpozarowa/ustawa-z-24-sierpnia-1991-r.-o-ochronie-przeciwpozarowej.-tekst.-jedn.-dz.u.-z-2019-poz.-1372-2722.html
https://www.portalbhp.pl/ochrona-przeciwpozarowa/ustawa-z-24-sierpnia-1991-r.-o-ochronie-przeciwpozarowej.-tekst.-jedn.-dz.u.-z-2019-poz.-1372-2722.html
https://www.seka.pl/czynnosci-zabronione-w-zakresie-ochrony-ppoz/




(kuchenki, piccyki, grzalki), uszkodzona
lub wadliwie eksploatowana instalacja elek-
tryczna, cieplo powstajgee podezas tarcia,
iskry mechaniczne, iskry udarowe, wyla-
dowania elektrycznosci statycznej (groma-
dzqcej si¢ np. podezas przelewania cieczy
Czy przesypywania pylow).

W budownictwie zagrozenie pozarem
stwarzajq glownie prace remontowo-budow-
lane zwigzane z uzyciem otwartego ognia,
cigciem, wytwarzaniem iskier mechanicz-  Rys. 4.24. Prace stwarzajgce zagrozenie pozarern
nych i spawaniem, prowadzone wewngtrz
obiektow lub na ich dachach, na przylegtych do tych obiektéw terenach i placach sktadowych
oraz prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.

Ciecze palne
Zagrozenia pozarowe stwarzane przez ciecze palne charakteryzuje przede wszystkim tem-
peratura ich zaptonu. Mozna ja zdefiniowa¢ jako najnizszg temperature, w ktérej ciecz
- palna wydzieli ilos¢ pary moggcq razem z powietrzem wytworzyc nad jej powierzchnig
. mieszanine zdolng zapali¢ si¢ od plomienia lub innego bodZca termicznego.
! Ciecze o temperaturze zaptonu nizszej od 55°C zawsze sq pozarowo niebezpieczne, np.
temperatura zaptonu acetonu wynosi 19°C, alkoholu etylowego — 11-13°C, benzyny samo-
chodowej — 45°C, benzenu — 11°C, a terpentyny — 35°C.
Bardzo duze zagrozenie pozarowe w budownictwie stwarzajg materiaty znajdujace si¢
w lakierniach i magazynach farb oraz smoty i lepiki.
Najczestsze przyczyny pozaréw w budownictwie to:
e zly stan urzadzen elektrycznych, grzewczych i mechanicznych oraz ich nieprawidtowe
uzytkowanie;
e brak porzadku i czystosci;
® nieostroznos¢ pracownikéw i nieprzestrzeganie przez nich przepiséw bhp obowigzuja-
cych podczas prac prowadzonych z dostepem powietrza, w ktérych wystepuja Zrodto za-
plonu i materiat palny (np. spawanie, zgrzewanie, nitowanie, niektére prace dekarskie);
e samozapalenie.

. Przestrzeganie zasad bezpieczeristwa pozarowego pozwala na znaczne ograniczenie
03 1 powstania i rozprzestrzenienia si¢ pozaru. Dlatego w kazdym zakladzie, in-
szkole, zgodnie z Ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochronie przeciwpozarowej,
przeprowadzane dziatania zapobiegajace pozarom.

» érodki zabezpieczenia przeciwpozarowego
chnicznymi zabezpieczenia przeciwpozarowego sq rézne typy urzadzen oraz
e przeciwpozarowe. Urzadzenia i instalacje przeciwpozarowe to: state
e (systemy gaszenia gazem lub wodg — tryskaczowe, zraszaczowe, mgty
nieszkodliwe dla srodowiska, systemy sygnalizacji alarmu pozarowe-
amy ostrzegawcze, urzadzenia oddymiajace, pompy (w pompowniach
zabezpieczajace przed wybuchem, przeciwpozarowe wylaczniki pradu,
iczych, instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewngtrzne
bezpieczajy one przed pozarem lub ograniczaja jego rozprzestrze-
ja stosowane na budowach to m.in. przeciwpozarowe klapy odcina-
/ przeciwpozarowe z systemami sterowania.




(przyktady materiatow)

ktérych powstaja zwykle zarzace
vardzalnych tworzyw sztucznych,

benzyny, alkoholi,
rzyw sztucznych)

acetylenu, wodoru, gazu ziemnego)

fch‘sfzc:zem, olejem) dostanie si¢ woda,
towne wyrzucanie kropli palacego
oparzenie znaj dujacych si¢ WO
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’ Rys. 4.25. Gasnice: a) proszkowa, b) $niegowa, c) pianowa

Agregaty proszkowe wykorzystuje si¢ jako zabezpieczenie przeciwpozarowe magazy-
néw materialéw budowlanych, obiektéw budowlanych, remontowanych hal fabrycznych
branzy chemicznej oraz malarni i lakierni. Mechanizm gasniczy takiego agregatu polega
na wykorzystaniu dziatania inhibitoréw, spowalniajacych lub przerywajacych proces spa-
lania w wyniku zloZonych reakcji chemicznych.

Gasnice i agregaty $niegowe najczesciej s3 uzupelieniem gasnic proszkowych. Uzywa
si¢ ich do gaszenia pozaréw w serwerowniach, kottowniach, centralach telefonicznych,
akumulatorniach oraz przy tablicach rozdzielczych energii elektrycznej. Agregaty $niego-
we wykorzystuja dwutlenek wegla, ktéry skutecznie gasi palace sie urzadzenia mechanicz-
ne, nie pozostawiajac zatar¢ ani zabrudzen.

:Ga§mce i agregaty pianowe stosuje sie sporadycznie. Srodkiem gasniczym jest w nich
piana mechaniczna. Podstawowym $rodkiem gasniczym uzywanym przez straz pozarng
est chemiczna piana gasnicza, ktéra moze by¢ wykorzystywana wszedzie tam, gdzie pala

nicze to plachty o powierzchni 3—4 m? wykonane z wickna szklanego lub innej
ypuszczonej do stosowania w tym celu. Stuza one do mechanicznego thumie-
szenia matych przedmiotéw, odziezy ptonacej na cziowieku lub silnikéw.

réwniez do zabezpieczania materiatéw palnych zagrozonych rozpryskami
pionego metalu podczas prac spawalniczych. W celu ,zduszenia” po-
0 ognia kocem, doktadnie dociskajac jego obrzeza do podtoza, dzigki

tlenu do plongcego materiatu.
srodkiem gasniczym, poniewaz pochtania duze ilosci ciepta
arza pare, ktéra zmniejsza ilos¢ tlenu w powietrzu otacza-
nieniem ,zbija” ptomienie, wnika w pory i szczeliny,

.

ZAPAMIETA]

: ieci h prad elek-
zadzen pod napieciem (przewodzacych p
. ”Q,‘ 6rym1: wechodzi w reakcje chemiczne (s6d, kz;r-
GiGW. Polewanie woda konstrukcji lt_zb maszyn.mo de:*
*Wwymku gwattownego ochtodzenia (pgknigcia, ©

o




182 BHP W BRANZY pUDOWLANE]

o

N

-‘.—_—’i- Py

';‘1‘ ([ 3 o dHHHEHHHE \‘
LT
o v

AU,
A O s

NN

Rys. 4.26. Porazenie pradem w czasie gaszenia pozaru

ZAPAMIETA]

Kazdy pozar bardzo szybko moze si¢ tak rozprzestrzeni¢, ze uga}szenie go jedng gasnicy
stanie sie niemozliwe, dlatego osoby prowadzace dziatania gasnicze powinny zawsze za-

pewnic sobie droge odwrotu (ucieczki) w bezpieczne miejsce.

Hydranty (wewnetrzne i zewnetrzne) to urzadzenia przeciwpozarowe, ktére — podobnie
jak gasnice — moga by¢ wykorzystane przez uzytkownikéw obiektu do gaszenia pozaru
| wijego pierwszej fazie, gdy jest to jeszcze mozliwe i bezpieczne. Stuza do poboru wody wy-

" acznie do celéw gasniczych. Umieszcza si¢ je w fatwo dostepnych miejscach, zazwyczaj

- we wngkach $cian budynku, na korytarzach, klatkach schodowych i przy wejsciach. Naj-
~ czesciej s3 zasilane wodg pod wysokim ci$nieniem, co umozliwia bezposrednie gaszenie
- pozaru. Jednak zainstalowanie wewnetrznej instalacji hydrantowej w obiekcie nie zwalnia

jego uzytkownikéw od obowigzku wyposazenia go w gasnice.

[eren bndowy wyposaza siq’réwniez w dodatkowy sprzet pomocniczy, taki jak thumice,
fopaty, .w.ladra, skrzynki z piaskiem. Sprzet ten nie jest wymagany przepisami, ale
thumi pozar w zarodku w warunkach Panujacych na placu budowy.

o S 1



Zasady postgpowania w sytuacjach zagrozenia pozarem

[-Ox:hrom przeciwpozarowa to ogél przedsiewzied i dziatan profilaktycznych majacych
[ na celu ochrong 2ycia, mienia i zdrowia przed pozarem.

W walce z pozarami stosuje si¢ ochrong bierng, kt6ra polega na zapobieganiu jego po- | |
wstawaniu, oraz czynng, gdy zwalcza sig juz powstaty ogien. i

Dzialania gasnicze to usunigcie jednego lub kilku element6éw tréjkata spalania. Proces | |
spalania mozna przerwac na wiele sposobéw. Metody te mozna zakwalifikowa¢ do trzech | |
grup: \
o ochtodzenie strefy spalania, o
» odciecie doptywu tlenu do pozaru, |
e usunigcie materiatu palnego.

ZAPAMIETA]

Osoba, ktéra pierwsza zauwazy pozar, ma obowigzek wszelkimi dostepnymi $rodkami
(donosnym glosem, syreng akustyczna, dZzwigkowym systemem ostrzegania, przez we-
wnetrzny radiowezet lub sie¢ telefoniczna) zaalarmowac:

e innych pracownikéw,

e kierownictwo firmy,

e wewnetrzna stuzbe dozoru lub straz pozarna.

inie strazy pozarnej

zego telefonu nalezy polaczyc si¢ ze straza pozarng (998 lub 112) albo z centraly
‘poinformowac:

‘pali (budynek lub rodzaj pomieszczenia i znajdujacych si¢ w nim materialéw);

ie pali (nazwa obiektu, adres, stopien zagrozenia, czy w obiekcie znajdujg si¢

sgsiednie obiekty réwniez s3 zagrozone);

(nalezy poda¢ swoje imig¢ i nazwisko, numer telefonu, z ktérego nadano

k, oraz odpowiedzie¢ na pytania dyspozytora strazy pozarnej).

Z APAMIETA]

gaséniczych samodzielnie, nawet przez osobe przeszkolong w tym za-
tuje ugaszenia pozaru, dlatego zawsze alarmuj o zagrozeniu inne

ania podczas pozaru:
yzar wewnetrznej stuzbie dozoru i PSP (998 lub 112);

%g ZECIWPOZATOWd;
6w przed pozarem;
‘wplywa na innych);
sprébuj dostepnymi rodkami ugasic ogien;
)%, nie stanowiy inaczej) urzadzenia wentylacyjne, LCHER
y doplyw gazu, wylycz spod napigcia urzadzenia
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W fylko 080

_ dostep powietrza zwiekszy i"tensywm,g(

by do tego upowaznione;

o nie uzywaj wind; - . iduiesz, jest objete poZarem, UCIEa], porugyy,
- ie , w khéty‘m SIQ z':zai d Aymem i goracym powietrzer;
sei podlogi, co chroni P -orwszenstwo przed gaszeniem pog,,,.

o pamietai, 2e ratowanie zycia lu uczestnicz W dziataniach ratOwniczo-gagp;
|« nie naratajac whsnego bezpiecZenSS © :
czych az do czasu przybycia strazy poZarne), = : e tw ,
: :a’dl/madoi sie nalzayie ubranie, zatrzymaj si€, potéz1 o.braca]f zljs%am'a]a,‘c - .d}o'n '
o jezeli oaszenia ognia — préba ucieczki spowoduje powickszenie si¢ ptorien,
~ mi, dochwili ugaszenia . laszcze i obracaj (turlaj);
ce sie osoby zawiri w koce gasnicze lub ptas o c
& s kbrownika lub innych 0s6b dowodzacych akcja z wyl’<onu] J€;
o strazy pozarnej udziel dowddcy sekcji (jesli to ty kierujesz akcja) doklad.
mformaql, przekaz mu plany budynku, drég ewakuacyjnych i ratunkowych oraz

gaszenia pozaru nalezy:
e wylacznie za pomoca przeznaczonego do tego celu podrecznego sprzetu
dobierajac odpowiednie $rodki gasnicze;
'miare mozliwosci) plecami do kierunku wiatru;
strozno$¢ podczas otwierania zamknietych drzwi: nalezy je najpierw ostroz-
, chowajac sie za oscieznicg, i wpusci¢ przez szczeline krétki strumien srod-
tem otworzy¢ i rozpoczaé gaszenie pozaru;
10 przy samym zrédle pozaru;

1 gasi¢ strumieniem skierowanym od dotu do géry i od prze-

nicznych nie mozna kierowac strumie-
Inika, nalezy gasi¢ ogien przez otwory

imieniem srodka gasniczego. trzeba

PIzy gaszeniu pozaru instalacj!
/ nalezy zachowa¢ minimalty

lub recznikiem - nie wolno

- : 7S
opanowac — nalezy WOWc?
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lgzeli rozprzestrzeniajycy sie ogien i intensywny dym zaczng stanowi¢ zagrozenie dla
zycia pracownikéw, nalezy zacza¢ ewakuacje. Czasem trzeba ja rozpoczaé wezedniej —
w przypadku pozaru nie sposob przewidzie¢ rozwoju wypadkéw.

Akcja ewakuacyjna

Jednym z elementéw ochrony przeciwpozarowej jest wczedniejsze przygotowanie orga-
nizacyjne i techniczne ewakuacji na wypadek wystgpienia pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia. Szybka ewakuacja ludzi i mienia czgsto ratuje zycie pra-
cownikéw i zmniejsza straty materialne. Sprawne przeprowadzenie ewakuacji zapewniajg

powtarzane co pewien czas ¢wiczenia praktyczne.

ZAPAMIETA]

Zasady ewakuacji, drogi i kierunki przemieszczania sig, sposoby alarmowania, zadania
poszczeg6lnych oséb i miejsce zbi6rki ewakuowanych musza by¢ wczedniej okreslone,

przeéwiczone i znane wszystkim pracownikom firmy.

Przeprowadzenie ewakuacji we wiasciwy spos6b zalezy m.in. od:

e zapewnienia wystarczajacej liczby wyjs¢ o odpowiedniej szerokosci w stosunku do licz-
by uzytkownikéw obiektu;

e oznakowania drég ewakuacyjnych zgodnie z Polskimi Normami;

e zabezpieczenia drég ewakuacyjnych przed zadymieniem (odpowiednia wentylacja);

e zapewnienia stalej droznoéci drég ewakuacyjnych (niezastawianie ich sprzgtami,
_chwilowo” magazynowanymi materiatami, drzwi zamykane w spos6b umozliwiajacy
ich natychmiastowe otwarcie);

e zakazania gromadzenia materiatéw palnych na drogach komunikacji ogélnej;

e zapewnienia otwierania si¢ od wewnatrz okien i krat, o§wietlenia awaryjnego 1 prze-
szkodowego tam, gdzie jest to wymagane przepisami;

e umozliwienia dostepu do podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzeh przeciwpozaro-

l‘ﬁi‘vyd;, wylgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtéwnych
nstalacji gazowej;

e umieszczenia w widocznych miejscach instrukgji postgpowania na wypadek pozaru.

Wyjécie_ Przesungg¢, aby Pchac, aby Okno ewakuacyjne
ewakuacyjne otworzy¢ drzwi otworzy¢ drzwi z drabing
(lewostronne) (w prawo) (z prawej strony) ewakuacyjna

KiEd

Wyjécie ewakuacyjne, kierunek
w prawo do gory ;

yL ie ewakuacyjne,

zgodne z PN EN 7010:2012
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ach ewakuacyj : ;
nia znakow beZI’iecze““"’w‘”’l na drog Cyjnych drogach :
by rozmieszcza 6.5. . .
pozsalzso Yl okregla norma P é doifrzesfy bezpoéredmego zagroZenla, 2l trrlaSt‘?Pnie g |
5 0ZPIZ ; Wypro.
Ewakuacj¢ nall)ezy :g:,pz;z]?térydl ogien i/lub dym moze sie rozprzestrzenic, e
wadza¢ ludzi z 0bSZaroYh
liwiajac ucieczke.‘
Osoby, ktére nie majs
cownicy — nieprzytomnt

np. poszkodowani w wyniku pozar,, r
amOgAc dzielnie poruszac), trngg zebrac y ..
l(;;:lami zari pomieszczeniu. i c?ekaé pa przybyqe‘ jednostel k I})
bardziej oddalonym f?d t; 5 vfykorzystaé sprzet zna]du]e;.cy sie W zalda’lee pracy, mp rQ:
Podczas e‘f’aku;lq;sr;:zeldyucieczkowe, drabiny Rozgmlcze. Po zakothczeniu eWakuaqi
! mr:;:::iczziz czy WSZyscy opuscili strefe zagrozenia.

¢ci ewakuacji (

i IWO!
maja mozliw »sie samo

ZAPAMIETA] : : o |
W przypadku jakichkolwiek podejrzen, ze ktoé mégl pozostac w obiekcie, nalezy naty,
miast powiadomic o tym przybyte jednostki PSP.
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ZAKAZ ~
GASZENIA BRAMA POZAROWA

_ WODA NIE ZASTAWIAC

Glowny wytacznik
pradu

Punkt uruchomienia
alarmu pozarowego




