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      Moi drodzy.  W tym tygodniu zapoznajcie się  tematem z lekkiej atletyki– 
Doskonalenie techniki startu niskiego.  Po powrocie do szkoły przećwiczymy 
wspólnie .Podaję link do tematu  http://sporttopestka.pl/start-niski-historia-
technika-bledy-w-starcie-niskim/

W tym tygodniu zapoznajcie się także z tematem z edukacji zdrowotnej - 
„ Ocena wskażnika BMI ”.Podaję link do tematu https://bmi-online.pl/

Proszę aby osoby chętne przysłały zdjęcia  jak w tym roku spędzają DZIEŃ 
DZIECKA. Może to być zdjęcie w lesie podczas biegu , na trampolinie a może na 
rowerze itp. Liczę na was i na super zdjęcia. Termin nadsyłania  fotografii upływa 
5 czerwca 2020 roku. Wykonane zdjęcia będą podlegały ocenie.

Przypominam także o zaległych referatach , nie wszyscy jeszcze przysłali. Podaję 
adres  mariuszkaliszewski@op.pl

W razie pytań proszę o kontakt telefoniczny na numer 609447732 lub 
messenger.  Pozdrawiam : Agnieszka Król - Kaliszewska

https://bmi-online.pl/

