
SPOTKANIE Z ZAWODNICZKĄ MMA
  21  listopada  gościliśmy  w  szkole  zawodniczkę  MMA  -  trenera  personalnego  panią  Annę
Andrzejewską.  Podczas  dwugodzinnego  spotkania  nasza  młodzież  dowiedziała  się  jak  wygląda
trening mieszanych sztuk walki. Uczniowie biorący aktywny udział w pokazie dowiedzieli się także 
od pani Andrzejewskiej jak ważną rolę odgrywa zdrowe odżywianie.


