REGIONALNY INTERWENCY]JNY TELEFON
ZAUFANIA DLA DZIECI I MEODZIEZY

20 kwietnia 2020 r. samorzad wojewodztwa tddzkiego uruchomit Regionalny Interwencyjny Telefon
Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy. Na telefony od mtodych ludzi czekaja specjalisci: psychologowie,
psychoterapeuci, osoby specjalizujace sie w interwencjach kryzysowych.

Wsparcie mozna uzyska¢ dzwonigc na numer 726 611 611 w godzinach 12.00 - 20.00. Z kolei od
godziny 20.00 do pdinocy specjalisci dyzuruja na Snapchacie i Messengerze (pogadajmytutaj).
W sumie to az 12 godzin dyzuru dziennie - 7 dni w tygodniu!

Telefon jest odpowiedzig i wsparciem w sytuacjach kryzysowych, ktére narastaja wsréd wielu
miodych os6b w okresie pandemii. Telefon dziata¢ bedzie w okresie od 20 kwietnia do 14 czerwca
2020.



